SG Reichertsheim / Gars

O IOV GARS

C - Jugend

Vorberreitung Vorrunde 2010/11

Montag 16.Aug. 17:30 Training  Reichertsheim
Mittwoch 18.Aug. 17:30 Training  Gars

Samstag 21.Aug. 11:00 Spiel SG Reichertsheim / Gars : TV Kraiburg in Gars
Montag ~ 23.Aug. 17:30 Training  Reichertsheim

Dienstag 24.Aug. 18:00 Spiel TSV Soyen : SG Reichertsheim / Gars in Soyen
Mittwoch 25.Aug. 17:30 Training  Gars

Samstag  28.Aug. 11:00 Spiel SG Reichertsheim / Gars : SV Weidenbach in Gars

Montag ~ 30.Aug. 17.30 Training  Reichertsheim

Mittwoch 01.Sep. 17:30 Training  Gars

Samstag 04.Sep. 11:00 Spiel SG Reichertsh. / Gars : TSV Buchbach in Reichertsh.
Montag  06.Sep. 17.30 Training  Reichertsheim

Mittwoch 08.Sep. 17:30  Training  Gars

Freitag  10.Sep. 17:00 Turnier Gars

Montag ~ 13.Sep. 17.30 Training  Reichertsheim

Mittwoch 15.Sep. 17:30 Punktspiel ????

Samstag 16.Sep. 13:30 Punktspiel ????

Darauf ist zu achten:

> kurzfristige Anderungen sind immer moglich
» Piinktlichkeit : Training 10 Min. vor Beginn
Heimspiel --> 1 Std. vor Spielbeginn am Sportheim
Auswiirtsspiel -->1 % Std. vor Spielbeginn
> Rechtzeitiges abmelden wenn du nicht ins Training oder Spiel kannst (telefonisch)
» Schienbeinschonerpflicht --> auch im Training
» Duschzeug nicht vergessen!

Denk dran!!!

So wie Du trainierst, so wirst Du auch spielen!!!

Viel Spass wiinschen eure Trainer

Andreas Tel: 080 72/9 88 68 od. 01 51 /58 80 57 69
Rainer Tel: 0 8073 /91 68 97



